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第十三届西部精神医学论坛会议通知

尊敬的各位代表：

四川省西部精神医学协会（以下简称“协会”）是在民政系统注册

的具有独立法人资格的一级民间学术团体，于 2008 年在成都成立。协

会成立的宗旨在于促进四川省、中西部地区及全国精神卫生事业的交流

与合作，促进精神卫生专业与其他学科的交流与合作，为精神专科医院、

综合医院精神专科卫生工作者、综合医院心理相关专业的工作者、社会

心理工作者及其他临床学科卫生工作者提供交流平台，并通过各种形式

的学术交流、专业培训及网络服务促进精神卫生工作者的沟通，更好地

提升中西部地区精神心理卫生服务的水平，并在全国范围内搭建完善的

学科交融平台。

每年一届的“西部精神医学论坛”是协会主办的最高层次的学术会

议，是一个立足西部、辐射全国，涵盖精神医学、心身医学、临床医学

及心理学等领域的学术盛会；论坛一直推行“大医学”的理念，除关注

精神卫生专科问题外，还积极促进各学科之间的交叉融合。目前论坛已

举办十二届，每年都以其新颖的理念和引人入胜的内容受到业内外人士

的广泛关注和一致赞誉。论坛作为协会会员的内部交流平台，欢迎对心

身医学、精神医学、社会心理学等方面有兴趣、有进步和发展意愿的各

届人士积极入会参与。

第十三届西部精神医学论坛暨会员大会将于 2016 年 7 月 14 日-17

日（7月 14 日全天为报到注册）在太原山西国际会议中心举办。论坛依



托精神医学、心身医学、社会心理学三个板块为主题，以专题讲座、论

坛、工作坊、公共讲座、系统培训等形式开展学术交流与专业讨论，特

邀来自精神医学、临床医学各学科、心理学、教育学等领域的国内外资

深专家就专业及社会热点话题展开独到讲解和精妙讨论，与您一起体验

一场心灵的奇妙之旅！

诚邀您以集体或个人身份参加本次会议以及以后协会的各项活动。

依据协会章程，个人以会员身份入会，单位（含企业、事业单位）以理

事或集体会员身份入会。关于会员、理事的相应权利、义务参见协会相

关文件。

1. 入会费用：

a) 个人新会员（本年度申请入会者）：880元/人（6月 30日前入

会 800元/人）；

b) 个人老会员（2015年 12 月 31日以前入会者）：720元/人；

c) 事业单位集体入会者：

 60人及以上：800元/人（6月 30日前 720元/人）

 30 人及以上：820元/人（6月 30 日前 750元/人）

 10 人及以上：850元/人（6月 30 日前 800元/人）

2. 在线注册及咨询：网上注册缴费系统将于 5月 1 日正式启动，

届时敬请登录协会官网 www.chinawcpa.com

3. 集体会员参会请咨询：028-85552935 18180648997

4. 银行汇款（请注明单位和个人名，汇款后请发邮件确认）：

户 名：四川省西部精神医学协会

开户行：中国工商银行成都滨江支行

账 号：4402 2040 0902 4588 080



联系方式：电话及传真：028-85552935

邮箱：1484931680@qq.com 2353075698@qq.com

5. 协会为参加此次论坛的会员提供国家继续教育项目学分 10分

会议日程见附件！
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附件
第十三届西部精神医学论坛学术日程

7月 14 日 09:00-22:00 报到

19:30-21:00 理事会员大会

7月 15 日 08:30-09:00 开幕式（湖滨会堂） 主持人：张克让

09:00-12:20 大会专题讲座（湖滨会堂） 讲者 主持

09:00-09:40 科技创新和医学发展 卫小春 吴文源 张克让

09:40-10:20 我们将到何处去 如瑞法师

10:20-11:00 移动互联与大数据时代的医学教育 万学红

11:00-11:40 医学模式转变之中医精神观 冯五金 张明园 黄宣银

11:40-12:20 从大健康概念看焦虑 孙学礼

（汾河厅） （浦江厅） （华夏厅 3）

12:20-14:00 午餐/专题研讨会

1同仁堂 2雅培 3 杨森

7 月 15 日 14:00-15:30 论坛

1. 精准医学在精神卫生领域的应用 2中国失眠障碍诊治指南解读 3晋阳论道—如何给精神分裂症患者一个最

佳的功能结局

坛主：徐一峰 坛主：睡眠专委会 雅培 坛主：许秀峰 杨森

15:30-17:00 论坛

4 心境障碍规范化的个体治疗 5拿什么奉献给你：我的睡眠 6换个角度看焦虑

坛主：张克让 坛主：詹淑琴 王涛 坛主：吴文源 孙学礼 住友

17:00-17:40 专题研讨会

4 圣华曦 5科瑞德 6 住友

19:30-21:30 心理减压工作坊 针对参会代表

（汾河厅） （浦江厅） （华夏厅 3）

7 月 16 日 08:20-09:00 专题研讨会

7 GSK 8 和黄 9 赛诺菲



09:00-10:30 论坛

7 在消化系统碰撞出的心身火花 8“未来太没吸引力”——从西安 18 岁史学

奇才自杀遗书谈如何干预青少年自杀

9 双相情感障碍及其非典型症状识别及优

化诊疗共识

坛主：李建生 消化心身专委会 坛主：谭庆荣 况利 坛主：孙学礼 赛诺菲 和黄

10:30-12:00 论坛

10模拟法庭一侵害患者知情同意权纠

纷案

11 掌上明珠的自杀自伤与喜怒无常——青

少年的情绪管理

12 双相障碍病理心理机制及自杀风险评估

坛主：张明园，杨甫德，上药中西 坛主：郑毅 况利 坛主：孙学礼 和黄 赛诺菲

12:00-14:00 午餐/专题研讨会

10 中西 11辉瑞 12 康弘

14:00-15:30 论坛

13抑郁焦虑与认知障碍的关系—多角

度解析

14双心论坛——健康从心做起 15重性精神障碍全程管理

坛主：孙学礼 灵北 坛主：高成阁 伊琦忠 辉瑞 坛主：张明园 吴文源

15:30-17:00 论坛

16 精神医学与人文素养：医道与人文 17 女性之谜：女性腹部疼痛的生物-认知-

精神分析对话

18 三国论坛——心身医学角度谈综合医院

临床中的躯体不适

坛主：胡建 冯五金 坛主：胡峻梅 女性心身健康专委会 坛主：礼来 孙学礼

17:00-17:40 专题研讨会

13 灵北 14 15 京卫

19:30-21:30 心理减压工作坊 针对会员单位

（汾河厅） （浦江厅）

7月 17 日 08:20-09:00 心身医学理论框架下的临床躯体症状

分类项目现场培训会

16 专题研讨会：国英

09:00-12:00 物理诊疗专委会成立大会

物理诊疗专委会学术年会


